E{g :{UYE},EN n_iNtf GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
AM Y TE XA TAN HONG Ddce lip- Tur do- Hanh phie

$6: 68 /KH-TrYT in He
Tan Hong, ngay 29 thang 05ndm 2023

KE HOACH
TRIEN KHAI CHIEN DICH UONG VITAMINA DOT I NAM 2023

- Thyc hi¢n ké hoach s : 154 /KH-TTYT ngay 29 théng 5 nam 2023 ci
Trung tim y tf huyén Bifih Giang veé viée td chire wfmg Vitamin A dot I nim 2023.
- Tram y 1€ xd Tan Hong xay dyng ké hoach viéc t& chirc udng Vitamin A dot [
nim 2023 cy thé nhu sau:
I. Muc tiéu chung:
- Khong ¢6 tré em dudi 5 tudi bj khé mit ma 10a do thidu Vitamin A.
- Néng cao sy hiéu biét ciia ba mg¢ va cfng dong vé phong chdng thiéu vi chit dinh
dudng ( Vitamin A, I8t, sit, axitfolic)
IL. Muyc tiéu cy thé:
- Dam bao 100% tré tir 6 dén 36 thang tudi dugc ubng Vitamin A trong chién dich.
- 100% tré tir 36- 60 tudi c6 nguy co thiéu hyt Vitamin A cao dugc udng Vitamin A
trong chién djch.
III. Cic doi tugng dwgc udng Vitamin A trong chién djch dgt I nim 2023.
- Tong s6 tré tir 6 dén 12 thdng tudi 1a: 50
- Tong s6 tré tir 13 dén 36 thang tudi la: 295
- Tong sb tré tir 36 dén 60 thang tudi c6 nguy co thiéu hut Vitamin A cao la: 26
+ Tong sé cic doi twgng diege udng Vitamin A trong chién dich la: 371
IV. T chirc thue hién.
1. Trurde ngay ubng Vitamin A:
1.1. P/c Vii Viin Hiéu - Tram trudng Tram y té
- Tham muu véi Ban chi dao Chim sdc sirc khoe nhin din xa vé vige xdy dung ké
hoach td chirc thuc hién chién djch uéng Vitamin A ngay 01/06/2023.
- Trién khai hop tai Tram y té xi dé phan cong nhi¢m vy.
1.2.D/c - Diing Thj Khéi - Chuyén trach chuong trinh Vitamin A
- Viét thong béo, bai tuyén truyén guri dai truyen thanh X3, ey :
- Lép danh sach cac déi tugng, dy tril Vitamin A viét gidy moi, g;iri gidy mdi cho y té
thén, doi bdo dén timg dbi twgng duge udng Vitamin A trong chién dich.
- Pi nhiin Vitamin A tai Trung tdm y té huyén Binh Giang vdo sing ngdy 01 thing

06nim 2023. ) .
1.3. B/c Dwong Thj Thu Ha, D/c Vit Thj Lya , D/C Do Anh Viin, D/e Nguyen

Thij Hién - Cén b Tram y té
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- Chuan bj phong uéng Vitamin A, nuéc ubng,
cho chién djch ubng Vitamin A.
2. Trong ngdy udng Vitamin A:
- B/c Duong Thj Thu Ha tham gia kiém nhip Vitami .2 .
trang thiét bj phuc vu cho chién djch ubng Vi.lIrjamlitnaT,n i A o ey el
x . a
a;cﬂxiﬁ?q;;nélu:; I:I:‘iuti; 'on cong thc khm phin loai dé chi dinh uéng Vitamin A.
- D/c Vii Thj Lya , Nguyén Thj Hién: T6 chirc Cén ,do tré
* Cic dong chi thuwe hign cho ubng Vitamin A:
+Ban 56 01: Cho tré tir 6 dén 12 thing tudi uéng Vitamin A
- B/c D/c Vii Vin Higu va d/c Vi Thj Ngat .
+ Ban 56 02: Cho tré tir 13 dén 36 thang tudi v Tré tir 36 dén 60 thing tudi c6 nguy
co thiéu hyt Vitamin A cao udng Vitamin A
- B/c Duong Thi Thu Ha, Pang Thi khdi , va d/c Duong Thj Nga d/c Vii Thi Nga.
* Sdng ngay 01 thang 06 nim 2023 m&i 371 ddi tugng duge udng Vitamin A.
* Chiéu ngay 01 thing 06 nim 2023 maoi vét doi tugng duge udng VitaminA .
3. Sau budi uéng Vitamin A:

- B/c Duong Thi Thu Ha thu gom réc thai va xir Iy theo ding quy dinh.

- B/c Dang Thj Khdi - Chuyén trach chuong trinh phdi hgp véi y té thén déi theo
doi phan ing phu sau uéng Vitamin A. Néu c6 phai béo cdo ngay cho Tram trudng Y
té biét, Tram trudng Y té phén cong can b theo ddi.

- Trong truémg hop ning vugt kha ning béo cdo ngay TTYT huyén, Xin ting cudng
hd trg chuyén mén.

V. Céng tic thong ké bio cdo.

1. Déng chi : Dang Thj Khai - Chuyén trich chuong trinh Vitamin A c6 trach
nhiém téng hop két qua uéng Vitamin A va lam bdo céo ndp vé Trung tim y té huyén
ngay 08/06/2023 va béo cdo Ban chi dao Chiam séc sirc khoe nhan din xa Tan Hong.

Trén day 1a ké hoach trién khai ung Vitamin A dot I nim 2(123. Ciin ¢t vio chirc
nang, nhiém vy dugc phan céng, timg thanh vién trong Tram y te xd nghiém chinh
ién ké hoach./
O Noiakde: TRAM TRYONG
- TTYT huyén Binh Giang I-:::._._j',-" e
- Ban CDCSSKND xd Tin Hong SR
- Luweu tgi tram

kéo, bin ghé, treo bing z6n phuc vy
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UBND XA TAN HONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRAM Y TE DOC LAP - TU DO - HANH PHUC

THONG BAO
V/V T chl'rcfgfmg VitaminA phong bénh kho Mit & mu loa

Kinh thua toan thé cin bd va nhén dan trong xa.

Vi chét dinh dudn trong d6 c6 VitaminA rat can thlet cho sy phét trién
co thé cta tré em. Néu thiéu Vltarmn A gdy ra cho tré mac b¢nh kho Miit
va mu 10a . Tré dé mic cac b¢nh truyen nhiém , Suy dinh dudng cdi coc.

Bién phap phong bénh thiéu VitaminA c6 hleu qua cao do 1a hang ngay
cho tré in udng day du céc chat dlnh ducrng VitaminA cé trong lhyrc pham

mau dé nhu Ca rét , Ddu Gic va uéng bd sung VitaminA liéu cao mdi nim
2 1an cho tré.

Thuc hién ke hoach chi dao ctia Trung tim y té huygn Binh Giang ve

viéc tuyén truyén phong chbng thiéu VitaminA va tb chirc chién dich ubng
VitaminA dot I nam 2023 .

Puogc su chi dao ctia UBND xa Tan Hong . Tram y té xin thong bao
nhur sau:
Tram y té tb chirc Ngay udng VitaminA phong bénh kho Mit va mi loa .
1 . i tuong udng VitaminA: Theo céng van chi dao ciia Trung tdm y té
huyén Binh Giang :
- T4t ca Tré em Tir 06 dén 36 Thang tudi trén dia ban xa ( Tré sinh tir

ngay 01/06/2020 dén 01!12!2022)

- Tré em Tir 36 dén 60 Thang tudi ( Tré sinh tir ngay 01/06/2018 dén
31/05!2020) Hién dang mic b¢nh Suy dinh dudmng thap cdi , Cic bénh
nhiém trung cé nguy co cao thleu ViaminA .

* Tht ca céc doi tur,mg dugc udng VltammA c6 gidy moi cu thé

2. Thoi gian udng VitaminA : Budi séng tir 07 gior dén 10 gid: Ngay
01/06/2023 (Tuc sang thir Nim ngﬁy 14/04 nam Quy Mio).
3. Dia diém uong : Tai Tram y té xa Tén Hong.

* Luu y khi dua tré di uong VitaminA mang theo gmy moi va cho tré uéng
Vitamin A tai Tram y té khong phét thudc mang vé.

Vay Tram y t& xa Tan Hong xin thong bdo cho toan thé nhan dén vi sirc
khde con em minh hdy dua tré di udng Vitamin A dé phong bénh kho mit
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v mi 1da ddy du, ding ddi tugng va thoi gian dé Tram y 1€ 1 chire ngay
udng VitaminA dat két qua cao.

TRAM TRUONG: VU VAN HIEU
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